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■ 刘智慧 （湖南）

晶莹的露珠滚动于草叶上，
晨光微曦里，一位老人正埋头在
地里摘黄花。太阳就要升起来
了，一朵朵鲜艳明媚的黄花含苞
带露，摇曳在山风里。

那时，我还小。村庄四面环
山，山上种满了黄花。村里人家
家户户以种植黄花为生。我的爷
爷也种满了半面山坡的黄花。

黄花的花期很短，一般正午
绽放，次日即凋谢。清晨是最动
人的时刻，那一株株娉娉婷婷的
黄花，叶似兰草，花如蛱蝶，摇曳
生姿。

在采摘黄花的季节里，爷爷
是最忙的。爷爷说，采摘黄花的
时机非常重要，须在花蕾含苞欲
放时摘下来，一旦花苞绽放，做
成的花菜就品质不佳了。所以
每到采摘黄花的日子，爷爷会起
得特别早。每天早上醒来，一睁
开眼看不到爷爷，我就撒开脚丫往黄
花地里跑。爷爷正在低头采花，我挎
着 小 篮 子 跟 在 爷 爷 身 后 有 模 有 样 地
学。轻轻用拇指与食指夹住花柄，从
花蒂根处轻轻折断，这样才不会损坏
花蕾。毛躁的我常常将花蕾扯下一半
来，另一半还光秃秃地留在枝头，令人
哭笑不得。

“抢雨”是花季常有的事情，也最令
人头痛。采花得看天时，刚刚采下来的
花更要赶在天气好时赶紧晾晒，一刻也
不能耽搁。每逢这时，爷爷先从竹篓里
倾倒出当日的新鲜花蕾，择理干净，装
入竹筛上锅蒸上几分钟，在阴凉通风处
摊开，第二天太阳一出便拿出屋外晾
晒。

晾晒黄花是一个辛苦活儿，要在炎
炎烈日下反复翻晒。辛劳的农人们最
怕的还不是这个，他们最怕的是碰上连
日阴雨。采摘回来的新鲜黄花倘若不

能及时晾晒，很快就腐烂变质，
一夜之间就发出腐败的气息，倘
若一不小心，皮肤沾到那种腐败
的汁液，会奇痒难耐。

那时，爷爷已年逾古稀，却
还依然忙碌在黄花地里。这位
生性乐观的老农从未抱怨过生
活的苦。爷爷常说：“一季黄花
半年粮呀！”是呀，相对于种植粮
食来说，黄花更像是土地的另一
种无私馈赠。在贫瘠的土地上
种出一亩亩一丘丘鲜艳的黄花，
既令人赏心悦目，更是一种价值
极高的作物。

黄花晾晒干制，就成了一种
药食两用的美味佳肴。我最爱
吃爷爷给我做的“黄花肉汤”。
先将当季的干黄花用温水泡软，
沥干水分备用，再把新鲜五花肉
煸炒出油，下入瘦肉，加水待汤
汁滚后，放入黄花菜转小火略煮
几分钟。当金色的花朵在沸汤
里以另一种方式重新舒展开来

时，一种奇异的植物清香也扑面而来。
在 朵 朵 黄 花 的 芬 芳 里 ，我 渐 渐 长

大，爷爷也日渐老去，却仍不肯放下黄
花地里的农活，背上一篮子黄花，那佝
偻的腰身快要与地面垂直。

我离开家的那一天，爷爷送我到村
口，车开出去很远很远，爷爷还一动不
动地站在那，目送着我离去。回过头
来，我摸了摸行囊，里面鼓鼓囊囊的，是
爷爷新收的黄花菜。那温软的黄，仿佛
还带着阳光的暖意。

多年以后，我才从书上得知，黄花，
又名萱草、忘忧草。唐代诗人孟郊有诗
云：“萱草生堂阶，游子行天涯。慈母倚
堂门，不见萱草花。”

合上书卷，我恍惚望见了家乡那漫
山遍野的黄花，望见了高堂倚望的老祖
父。萱草青，黄花黄，那一朵朵摇曳在
晨露中的黄花，牵系的是一个游子离家
千里万里也割舍不断的乡愁呀！
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■ 汪 志 （甘肃）

从古至今，结婚是人生的一件大
事，往往有“一纸婚书”为凭。众所周
知，现在的结婚证是两个红本子，比起
婚书的收藏和纪念价值，更多的是法
律意义。旧时婚书是十分浪漫风雅
的，那些古朴唯美的祝词，一字一句都
满含期待与祝愿，承载的是心与心的
承诺。

婚书，是中国古代男女双方结婚
时的文约，最早起源于唐代，婚书包括
求婚帖、订婚单和结婚单。旧时的婚
书又称“鸳书”“八字帖”等，一般用描
金鸾凤金纸，依照男左女右的次序，分
书男女双方的姓名、生辰八字、籍贯以
及介绍人、主婚人、订婚人以及祖父
母、曾祖父母的名字、祖宗名号。封面
有“天作地和、文定厥祥”“鸾凤和鸣、
珠联璧合”等非常对称的古语，一式两
份，选择吉日请媒人送达，以为婚据。

“两姓联姻，一堂缔约，良缘永结，
匹配同称。看此日桃花灼灼，宜室宜
家；卜他年瓜瓞绵绵，尔昌尔炽。谨以
白头之约，书向鸿笺，好将红叶之盟，
载明鸳谱。此证。”这张婚书祝词，文
辞甚美，庄重中不失浪漫。

“喜今日嘉礼初成，良缘遂缔。诗
咏关雎，雅歌麟趾。瑞叶五世其昌，祥
开二南之化。同心同德，宜室宜家。
相敬如宾，永谐鱼水之欢。互助精诚，
共盟鸳鸯之誓。此证！”“从兹缔结良
缘，订成佳偶，赤绳早系，白首永偕，花
好月圆，欣燕尔之，将泳海枯石烂，指
鸳侣而先盟，谨订此约。”这些旧时婚
书上的文字，风雅优美而不失情趣。

“天也欢喜，地也欢喜，人也欢喜，
欢喜你遇见了我，我也遇见了你。当
时你心里有了一个我，我心里有了一
个你，从今后是朝朝暮暮在一起。地
久天长，同心比翼，相敬相爱相扶持，
偶然发脾气，也要规劝勉励。在工作
中学习，在服务中努力，追求真理，抗
战到底。为了大我忘小己，直等到最
后胜利。再生一两个孩子，一半儿像
我，一半儿像你。”这是人民教育家、思
想家陶行知的婚书，其用字典雅风趣
幽默。

“两姓联姻，一堂缔约。”除了典雅
风趣之婚书外，古人还有用浪漫诗词来
表述的。先秦时期《诗经》：“生死契阔，
与子成说。执子之手，与子偕老。”汉乐
府《上邪》：“山无棱，天地合，乃敢与君
绝。”唐代白居易《长恨歌》：“在天愿作
比翼鸟，在地愿为连理枝。”五代时顾夐
《诉衷情》：“换我心，为你心，始知相忆
深。”宋朝范成大《车遥遥篇》：“愿我如
星君如月，夜夜流光相皎洁。”

翻动书页的时候，邂逅了这些美
好的旧时婚约、婚书，惊艳了时光，温
暖了岁月。这些古代婚书上的文辞，
比情书更风雅，让人始终有一股莫名
的感动。

一份婚书见证一段良缘，也窥见
时代的变迁。旧时五花八门，琳琅满
目的婚书上不仅蕴含着绝代风华的风
趣言辞，还有比情诗更美、比誓言更
重、比生活更美好的祝福。

风雅的婚书

■ 徐 新 （江苏）

童年时，家乡有许多树木，最多的
是楝树，房前屋后、田间地头、路边河
畔，或一枝独秀，或三五相望，或蔚然成
林，树冠如伞、树叶纷披，在风中摇曳，
构成了一道道美丽的风景。

楝树又称作苦楝，它生长快、材质
好、用途广，还容易栽种。既可用种子
育苗栽种，也可用插根栽种，而且不择
土 壤 ，不 选 地 形 ，一 年 四 季 都 可 以 种
植。村民平时生活用的桌椅、新人结婚
时的家具等，相当一部分也是用楝木加
工而成的。因此，楝树在当年是村民首
选的树种。

楝树生长四季分明。春天，它应着
暖暖春意，高挑着的细枝慢慢地挂起了
绿芽，在春雨春风的滋润下，芽儿渐渐
张开，闪闪地亮出绿叶，直至翠绿的树
叶爬满枝头，在高高的枝端轻轻摇曳。

楝树开花时已到了暮春时节，有诗
曰：“雨过溪头鸟篆沙，溪山深处野人
家。门前桃李都飞尽，又见春光到楝
花。”楝花仿佛一个与世无争的“隐者”，
当百花争春竞相开放时，它却不争不
抢，悠悠然开在春花尽落时，真是“落尽

千红楝始花”。楝花不妖不丽，纤弱而
淡雅，自有一种朴素清新、温婉脱俗之
美，盛开时颇有低调奢华的韵味。从远
处望去，“楝树层层细著花”，繁密的树叶
间紫白相间的小花，一簇簇、一串串，挤
挤挨挨，密密匝匝，满树可观，白中透紫
的小花星星般满缀在浓浓的油绿间，随
风起舞。近看，紫白色的花儿，米粒般大
小，花瓣粉白，中间生出一个小圆柱般的
紫色花蕊，从翠绿丛中探出头来，在粉色
霞光中与阵阵娇羞的风儿悱恻缠绵，花
瓣纷纷扬扬地飘落了下来。

宋代周辉在《清波杂记》中说，“自
初春至首夏，有二十四番风信，梅花风
最先，楝花风居后”，从小寒到谷雨，二
十 四 番 花 信 风 ，以 梅 花 始 ，以 楝 花 而
终。楝花开过，春花已了，夏花就要盛
开了。

盛夏季节，楝树如幄如帏的浓荫下
则成了小伙伴的乐园，白天在此欢乐地
玩耍、嬉戏。到了夜晚，月光从树枝的
罅隙流泻下来，如一片碎银匝地，摇曳
不定。我们则躺在椅子上，望浩渺的天
空、数眨眼的星星、沐凉爽的清风，一会
儿便进入了甜甜的梦乡。

当萧瑟的秋风打着呼哨飘过时，黄

黄的楝树叶簌簌地飘飞下来，如铺满了
一地碎金。而饱满的楝果，就像一个个
小金铃，成串成串地挂在树枝上，满树
金黄，煞是好看。

进入新世纪后，随着家具生产工艺
及材料的革新，楝木也已渐渐淡出了家
具用材的范围，但在我心中有一种挥之
不去的情结，它见证了我们从贫穷走向
了富足的生活变迁。

如今家乡的楝树已经很少了，然
而，紫色繁花结满树、金黄楝果挂枝头
的场景，却常在我梦中萦绕，凝结成了
一份沉甸甸的乡愁。

又到了金秋时节，家乡的楝树枝头
又该挂满了小金铃了吧！

故 乡 的 楝 树

■ 刘国瑞 （山东）

走进厨房，便走进一方天地，小小
天地里充满智慧和哲理。

从最简单的择菜开始，必须认真仔
细。尤其择韭菜，那叫一个细，得一根根
捋，先去烂叶，再掐枯尖，注重细节和耐心。

洗菜有学问，清水洗上一两遍，泡上
一会儿。蔬菜泡了水，不仅颜色鲜、口感
好，还可去掉绝大部分的农药残留。

切菜有讲究，靠的是刀工。拿容易
切的土豆来说，有的切得丝细如线，能
穿过针眼；有的杂乱无章，粗的像筷子，
细的像圆珠笔芯，既影响美观，也影响
口感。要想有个好刀工，不经几年的刻
苦，是练不成的。

焯水有技巧，过了，软软绵绵没韧

劲，像个棉花瓤子，影响形状和味道；欠
了，凉拌发生发艮，口感不好。锅一坐，
加水，水开放菜再等水开，看似简单，内
含诀窍。悟的是时机。

炒菜拌菜技术含量更高，饭店里叫
灶上活，一般大拿都是主厨。坐锅、放
油、下菜、加佐料，一看就明白，但真正
做精、做细、做得味道好、颜色佳，那可
不是一句话两句话的事。在家里，我们
常说，一样的菜，怎么做的没有饭店的
好吃，其实就是这么个理儿。哪个名厨
师不是历经寒彻骨，才修得梅花香。从
理论到实践，从实践再理论再实践，一

练就是几年、十几年、几十年，甚至一生
只做这么一件事。

煮饭煲汤也是如此。比如小米饭，
水开下米，多简单的事，其实不然。煮
熟容易，要想色好味浓，又黏又香，可不
只是小米的事。同样的灶，同样的锅，
同样的水，同样的小米，同样的量，同样
的时长，不同的人去煮，结果也会不一
样。究其原因，火候是关键，大小火的
掌握是核心机密，心急吃不了热豆腐。

厨房天地虽小，却蕴藏着酸甜苦辣
咸，生活中的每一道滋味在这里都能得
到体现，充满智慧和哲理。

厨 房 里 的 智 慧

■ 刘 峰 （湖北）

一俟秋天，金风送爽，从湖面吹来的
风儿，翻动着村庄周围池塘的菱角，宛如
一层层碧浪在涌动，只见菱叶蓬蓬翘起，
露出一枚枚青色的、红色的、紫色的菱
角，有一种“翻翻菱荇满回塘”的诗情画
意，简直诱人极了。

在我的记忆深处，村子周围的池塘，
仿佛一块块碧玉，又似一片片明镜镶嵌
在田野，种植的大多数是家菱。与青绿
色的野菱角不同，家养的菱角个儿大、皮
脆、角钝，呈漂亮的水红色，像一枚枚红
玛瑙，是大人小孩的最爱。

清晨采回的红菱，带一股子的露水
气，一口咬下去，咔嚓有声，清清凉凉，甜
甜糯糯，令人颊齿留香，荡气回肠。当白
白嫩嫩的菱肉滚进嘴里后，还须将两半
菱角对着敲一下，里面有时会藏有一小
角菱肉。

最热闹的采菱时分，当属黄昏。红
红的落日，金色的晚霞，无比温柔地濡染
在塘面，繁繁密密的菱叶仿佛在静静燃
烧，眼前美景，使人联想起世界著名油画
巨匠莫奈笔下的睡莲，让人热血沸腾。

禁不住诱惑，村民扛起腰子盆，就往
池塘里奔。我和姐姐也不例外，生怕落
后，一路疾行来到村南边的池塘，选择一

处菱角长得最茂盛的地方，下了水。采
菱角，不如叫“翻菱角”，漂浮在水面上的
只是菱叶，真正的菱角藏在水下的菱盘
根部，为了提升采摘效率，须左右开弓，
一手翻转菱盘，一手飞快摘取，将翻过的
菱盘放置一旁，以免重复采摘，白白浪费
工夫。

一代文学大师孙犁在《荷花淀》中
写 道 ：“ 她 们 轻 轻 划 着 船 ，船 两 边 的 水
哗，哗，哗。顺手从水里捞上一棵菱角
来，菱角还很嫩很小，乳白色。顺手又
丢到水里去。那棵菱角就又安安稳稳
浮在水面上生长去了。”他所言的是大
水，行动自由度高，而在池塘里采摘，由
于菱角长得稠，几乎寸步难行，需要荡
开一条水路。

好在，姐姐从小在水乡长大，是采菱
角的高手，只见她挽起袖子，皓腕翻飞，
落在盆底的菱角咚咚直响，翻在一旁的
菱盘泾渭分明，一会儿工夫，简直如变魔
术一般，闯出了一条清亮的水路。见到
嫩菱角，我和姐姐就往嘴里丢，其美味，
简直比水果还好吃。诚如张岱《品山堂
鱼宕》所言：“小菱如姜芽，辄采食之，嫩
如莲实，香似建兰，无味可匹。”

采着采着，一轮金黄色的月亮挂在
柳梢头，青雾开始在池塘飘飘缈缈。从
池塘深处，传来了隐隐约约的歌声：“我
俩划着船儿，采红菱呀采红菱，得呀得
郎有心，得呀得妹有情，就好像两角菱，

从 来 不 分 离 呀 ，我 俩 一 条 心 。”只 闻 歌
声，不见人影。此情形，使人联想起唐
代诗人崔国辅的《小长干曲》：“月暗送
湖风，相寻路不通。菱歌唱不彻，知在
此塘中。”

菱角，去皮后，可清炒、可烧肉、可熬
粥、可煲汤、制豆磨、磨菱粉、风干贮藏，
好处多多。《本草纲目》言：“菱角能补脾
胃，强股膝，健力益气，菱粉粥有益胃肠，
可解内热，老年人常食有益。”《齐民要
术》云 ：“ 菱 能 养 神 强 志 ，除 百 病 ，益 精
气。”每到中秋，家家户户欢歌笑语，除了
吃月饼、吃石榴，还会食菱角。

我和小伙伴们除了爱吃菱角，还喜
欢制作菱角哨，它的做法是：先用小刀刮
掉菱角顶底的表皮，然后用锥子从顶部
穿透而过，如此，菱角上下就有两个对应
的小孔，接下来，从小孔里将菱肉一点点
掏空，哨子就做好了。一到夜晚，村子内
外，哨声呜呜，此起彼伏，煞是热闹。

俗话说：“七菱八落。”晚摘的菱角，
注定会有一部分沉入塘底，于次年生根
发芽，被乡亲们形象地称作“水上庄稼”，
春华秋实，一代一代，生生不息。

时光荏苒，岁月匆匆。当离别家乡
许多年后，诸多人事渐渐依稀，可南塘采
菱的情景却历历在目，那一曲曲欢歌、一
串串笑语、一缕缕秋风，时时在我的午夜
梦乡回荡。多想，让时光倒流，回到从
前，再次享受那一段乡间的清欢！

采 菱 南 塘 秋

■ 狄赫丹 （山西）

王保清先生乃当代艺术名家，其擅
长的古典人物画在业界极具影响，是当
代重要的水墨人物画领军人物。

近日，再次赏读由天津人民美术出
版社出版的《王保清人物画作品集》，深
有感触。画家所写水墨人物系列独树一
帜，蔚然自成一家。笔下古典人物皆高
古旷达，傲然不羁，尽显风骨。其创作的
大量作品，无不演绎着古典人文心性、雅
集论道的图景，体现出中国传统文化天
人合一、物我两忘的审美意趣。

保清先生出生于寻常之家，幼年并
无艺术家传熏陶，然其性有天赋极喜绘
画 ，少 时 从 临 摹 连 环 画 始 ，便 画 不 释
手。悠悠数十载，一路走来，初衷未改，
恪守其志，钟情作画，凡内有所思，必外
化为象。由兴趣临摹到自由创作，自然
的本性与造化的天启使他走上了绘画
之路，形成了自己的绘画风格，终成一
代名家。

保清先生擅长人物写意，兼攻山水，
以传神造境为审美理想，在长期的艺术
实践中，其作品形成了形神兼备的风格
特征，尽显“得意忘象、画尽意在”的艺术
特点。所作《悟道图》《竹林七贤》《高闲
雅集图》《蕉荫论道》《听松图》等等，意韵
高古，风骨逼肖。画中人物多置身于天
地自然之间，游于山野、林泉、烟云之中，

隐隐然呼之欲出，侃侃乎可与对谈。观
之似闻雨打芭蕉、风过松林之声，品之愈
有山野烹茶、竹下抚琴之趣。

保清先生的水墨人物画追求空灵淡
泊、隽永绵长的审美趣味，意境旷放洒
脱，格调高雅脱俗。特别是所作魏晋以
来人物题材，极具生命哲思，不仅重视笔
墨技巧，更顾及整体气韵。形体塑造敲
之有声，微观刻画可信可感，人物形象呼
之欲出，极为传神，笔墨气韵直扑眉宇。

自魏晋后，以儒家思想为正宗的意
识开始被道家与禅宗思想所剥离。许多
文人将道家的道、无为、天人合一等观念
渗透入自己的绘画创作和美术理论中，
并创造出了“以玄对山水、以佛对山水、
以情对山水”等审美思想。使得道家与
禅宗的哲学思想对中国传统艺术中独特
审美观念的形成起到了至关重要的作
用。

赏读王保清先生的画作，能感觉到
画家在气韵追求上立足于养气，立足于
道生。“道”是宇宙中的一切，是人总体精
神的升华，而个体的精神、品格当然亦在
其中。这种人与自然你中有我、我中有
你、物我两忘的境界，便是中国画的内在

追求，中国画论的意、神、气，则是“道”的
内涵，即道家思想的核心“天人合一”在
中国画上的体现。而保清先生的画作，
稔熟地运用墨色、墨气与墨韵，营造出了
精神的高地，力求传达出“道”之内涵，使
作品的整体境界与美感，既气势宏大，又
精湛入微，特别是线与墨的结合，产生了
中国艺术特有的韵致。

正是在“天人合一”的启迪中、在传
统文化的感受与体验中，保清先生孜孜
以求用笔墨悟道参禅，创作过程极力追
求气韵生动，抒发高隐幽情。基于此，其
大量的创作无不渗透着“天人合一”的理
念，使作品在有限的空间内体现出无限
的广大性。画家将自身的心境涵养与艺
术追求，以收放有度的笔墨，透过画作中
人物的风骨，酣畅淋漓地表达了出来。

所谓风骨，不仅是风采和骨力。“风
骨”一词较早出现于魏晋南北朝时期，后
来它渐被引入到美学领域。风骨与气相
偕，与力相关，气即气韵，力即骨力，即谢
赫《六法论》中的气韵生动和骨法用笔。
风骨精神在中国画作品中体现得淋漓尽
致，其中写意作品主要就靠用笔用墨来
体现。

保清先生水墨作品的风骨在于笔墨
脱俗，心静神定，心无羁绊。不追随浮华
之风，心无挂碍地遵循自我生命体验和
内心情感。在世事的涨落浮沉中，恪守
艺术的独立精神。以画风超逸拔俗为能
事，自然风清骨高，画作风骨先声夺人。

王保清先生的水墨人物画，厚重且
飘逸，苍茫而隽永。他以水墨线条的勾
画和微妙神韵的表达，将历史人物的命
运 、故 事 ，表 现 得 恰 如 其 分 ，并 极 具 风
骨。如：孔子手捧竹简；屈子汨罗问天；
稼轩仗剑失意；苏轼大江东去；老子青牛
出关；寿星笑意绵绵……

除上述历史人物和魏晋名士等作品
外，画家笔下当数钟馗造像为最多。

外师造化，中得心源。保清先生为
钟馗造像力求摆脱前人的陈规藩篱。所
画钟馗神态迥异，形神兼备，不丑而威，
不凶且严。凛凛刚怒正气浩然，眼神横
扫蔑视鬼魅，握剑手腕力道正好。而钟
馗身着红袍，更是画家对人物的理解和
独特用色，画风浓烈新颖，视觉冲击巨
大，焕然另类，耳目一新。正是一个个活
钟馗从画家笔下仗剑而来，因而受到人
们的大量追捧。

保清先生在艺术与生活之间与时俱
进，在以往水墨人物画成熟风格的基础
上，兼攻山水。在其不多的山水创作中，
尤以巨幅画作《江山多娇》最为人称道。

笔墨当随时代。保清先生的山水画
创作，极力表现太行山水的雄谲乃至天
地创造的神奇，把丰富的艺术素养带入
生长于斯的太行山水的实境表现中，健
笔纵横写家山。充满感情个性地重现了
太行山水的壮美雄奇。整幅画作中全景
山水迎面扑来，饱满充实，雄强高旷，有
顶天立地之感，中流砥柱之势，给人以极
强的视觉冲击。

在多年不倦的追求中，保清先生的
中国画已入佳境，尤其是他的水墨人物
画。他是领悟了古人笔墨奥妙，而更为
难得的是他具备了一种超脱的老庄般的
文人心性。他的水墨来自于胸境与情
怀，他是一个将“造化”和“心源”巧妙结
合一体的当代水墨思想画家。其水墨人
物画无一不是感性的、生动的自然生命
形式，有着浓郁的旷达与抒情意味，其着
意表现的是人与自然的诗意关系，它说
明，画家对现实、对历史以及对艺术创造
的自觉担当。

风 骨 气 韵 入 眼 来

■ 张君燕 （河南）

外婆是一个勤劳能干的农村妇女。
每天早上五点多，全家人都在睡觉的时
候，外婆悄悄地起床，铡了草喂猪，拌了食
喂鸡，然后烧火，准备一家人的早饭。等
我们起床的时候，外婆已经把院子打扫得
干干净净，就等着我们吃饭了。

我从小在外婆家长大，在我的印象
中，外婆就像一只陀螺，似乎一刻不停
地在忙碌着。洗衣、做饭、带孩子，有时
候还要下田干活。早上我睡醒的时候，
外婆已经在忙碌了；晚上，我迷迷糊糊
地睡着时，外婆仍坐在灯下缝补衣物。
外公的脾气不太好，稍有不顺心的事
情，就会破口大骂。外婆既不还嘴，也
不争论，照旧做自己的事情，仿佛那些
骂声根本不存在。

小时候，我一直跟在外婆身后，做外
婆的小尾巴。我一刻都不能离开外婆，因
为外婆能满足我所有的需求。饿时，外婆
给我端来香喷喷的鸡蛋面；渴时，外婆用
刚摘的几片薄荷叶煮水给我喝；冷时，外
婆给我穿上新做的棉衣；困时，外婆把我
搂在怀里，唱着儿歌哄我睡觉……当然，
在表哥表姐看来也是如此。有时候，我觉
得外婆就是为我们而存在的。

有一次，我疯玩了一下午，又累又饿
哭闹起来时，外婆没有立刻赶来抱起我。
后来，我在房间里找到了她。外婆背对着
我，坐在昏暗的角落里，一动不动。我打
开灯，房间突然被照亮，外婆猛地一惊，像
从梦境中醒来，转头看见了我。她抬手擦
了擦眼睛，收起摊在膝上的一个笔记本，
起身抱着我，去给我做吃的。那是我唯一
一次看见外婆没有忙碌。

秋芬——是一个爱玩爱闹、热爱生

活的小姑娘。她最大的梦想是环游世
界，离开家乡，到外面去看看。整日待
在家里多没意思呀，走在路上才能遇到
有趣的人和好玩的事。秋芬不喜欢做
饭，但她心灵手巧，稍一琢磨就能做出
好吃又营养的饭食。秋芬爱干净，她不
允许自己住在乱糟糟的环境中，她宁愿
辛苦一点，也要把家收拾得干干净净。

秋芬生活得积极乐观，路上的一朵
野花能让她心情愉悦，天气晴好的时候，
她会忍不住放声歌唱。秋芬说，她喜欢

“春天的云朵，夏天的微风，秋天的黄昏，
冬日的暖阳”，想到一年四季都有自己喜
欢的事物，她就觉得生活里充满了美好。

当然，秋芬也有不开心的时候。只
有这时候，她会流露出一丝伤感。她也
曾想过，是不是自己做错了一些选择？
导致发生了这些痛苦的事情。但很快，
她又安慰自己，没关系，日子还是会快
乐地过下去。

我 对 外 婆 很 熟 悉 ，可 我 不 认 识 秋
芬。她对我来说太陌生了，陌生得似乎
与我没有任何交集。但我不得不承认，
外婆就是秋芬。或者说，秋芬是外婆的
另一面。我是在翻开外婆藏在箱子里
的一个笔记本，看到外婆记录在上面的
点点滴滴的生活时，才得知这一切的。

在此之前，外婆只是外婆。在此之
后，我才知道，外婆不仅只是外婆，她更
是她自己——秋芬。

她是那个只知道忙碌的农村妇女，
也是个性鲜活、心思细腻的小女人。只
是，她甘愿为家庭、为子女，奉献出生命
里大部分的时间。此时，外婆与秋芬在
我眼前慢慢融为一体，我知道，接下来
的时间，我们应该陪着外婆，让她做回
那个藏在笔记本里的自己。

外 婆 与 秋 芬


