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“大先生”理念的萌芽与觉醒

伍晓英对“大先生”理念的坚守，
源 于 她 对 文 化 本 质 的 深 刻 洞 察 和 跨
文化生活的独特体验。早年，她曾辗
转多个国家和地区，在不同文化的碰
撞与交融中，她既见证了中华文化在
世界舞台上的独特魅力，也感受到了
优质文化传播对于塑造国家形象、凝
聚 民 族 精 神 的 重 要 意 义 。 在 海 外 生
活期间，她发现许多外国人对中国的
认 知 往 往 停 留 在 片 面 的 标 签 化 印 象
中——提及中国，部分人只会联想到
功 夫 、美 食 等 表 层 符 号 ，却 对 中 国 人
骨子里的坚韧品格、善良本性与家国
情 怀 知 之 甚 少 。 而 那 些 真 正 体 现 中
华文化内核的真实人生，比如海外华
人华侨在异国他乡坚守“诚信、奉献、
勤劳、无私”的美德，用实际行动诠释

“仁义礼智信”的日常故事，却缺乏有
效 的 传 播 载 体 。 这 种 文 化 传 播 的 错
位 ，让 她 萌 生 了 一 个 坚 定 的 信 念 ：要
搭 建 一 座 崭 新 的 文 化 桥 梁 ，将 最 真
实 、最 纯 粹 、最 温 暖 的 中 国 故 事 讲 给
世 界 听 。 也 是 在 这 段 海 外 旅 居 时 光

里，伍晓英近距离接触了无数坚守中
华 文 化 根 脉 的 华 人 。 他 们 中 有 人 开
着中餐馆，却在菜单里融入传统节气
文 化 ；有 人 从 事 贸 易 生 意 ，却 始 终 以

“和气生财、诚信为本”的中式理念赢
得合作；还有人在社区里组织中华文
化 课 堂 ，教 外 国 人 写 毛 笔 字 、包 饺
子。这些普通人的坚守，让她真切感
受 到 文 化 认 同 的 力 量 —— 文 化 不 是
高高在上的理论，而是融入生活的一
言一行；也让她明确了世界需要怎样
读 懂 中 国 ：不 是 刻 板 的 符 号 ，而 是 有
血有肉的人生。这份感悟，成为日后

“大先生”理念的核心雏形。

“大先生”从理念走向实践

2025 年，伍晓英正式创立广州大
先生文化传媒中心，这个诞生不足一
年的文化机构，从一开始就承载着不
平 凡 的 使 命 。 在 伍 晓 英 的 定 义 中 ，

“ 大 先 生 ”绝 非 特 指 某 类 身 份 或 某 个
群 体 ，而 是 一 种 精 神 坐 标 ——“ 大 先
生 不 是 特 指 某 一 位 学 术 泰 斗 或 行 业
翘 楚 ，而 是 每 一 个 心 怀 家 国 、坚 守 善
良 、勇 于 担 当 、热 爱 生 活 的 普 通 人 。”
这 种 理 念 打 破 了 传 统 意 义 上“ 先 生 ”
的身份局限，将其升华为一种人人可
追求、可践行的精神境界。

“ 人 才 是 根 本 ，是 路 、是 桥 梁 ，也
是 载 动 他 人 前 进 的 一 只 船 ”，伍 晓 英
始 终 坚 信 ，文 化 传 播 的 核 心 是 人 ，每
一个普通中国人身上的闪光点，都是
中 华 文 化 最 生 动 的 注 脚 。 她 将 文 化
传 媒 中 心 的 核 心 业 务 聚 焦 于 遴 选 并
塑造 23 对“中国大先生”，挖掘普通人
的真实故事，通过这些充满温度与力
量的叙事，让世界看到中国的人文之
美 、精 神 之 盛 。 在 企 业 经 营 中 ，伍 晓
英 更 将“ 大 先 生 ”精 神 融 入 每 一 个 细
节 。 她 要 求 团 队 成 员“ 先 学 做 人 ，再
做事业”，倡导“诚信为本、仁爱为怀、
担当为贵”的工作理念——团队开会
时 ，会 先 分 享 身 边 的“ 大 先 生 ”故 事 ；
对 接 合 作 时 ，会 优 先 选 择 理 念 契 合 、
注重社会责任的伙伴；甚至日常办公

中 ，也 会 以“ 是 否 符 合 传 统 文 化 的 初
心”作为决策标准。这种以身作则的
态度，让大先生文化传媒中心在成立
不到一年的时间里，就赢得了行业内
外的认可，吸引了一大批志同道合的
文化爱好者加入。

构建文化传播生态

在文化传播的路径探索上，伍晓
英 展 现 出 了 开 阔 的 国 际 视 野 与 务 实
的行动智慧。她深知，文化传播既要
扎 根 本 土 土 壤 ，又 要 具 备 全 球 视 野 ；
既要坚守文化内核，又要创新传播形
式。为此，她为大先生文化传媒中心
构 建 了“ 内 容 创 作 + 国 际 合 作 +教 育
推 广 ”三 位 一 体 的 发 展 格 局 ，让“ 大
先 生 ”理 念 在 多 元 实 践 中 落 地 生 根 。
伍 晓 英 将“ 真 实 性 ”作 为 内 容 创 作 的
生命线。她带领团队深入生活、扎根
群众，发掘那些在平凡岗位上作出不
凡 贡 献 的 普 通 人 故 事 。 这 些 故 事 没
有惊天动地的情节，却有着直抵人心
的力量，它们共同勾勒出普罗大众的
精神风貌，诠释着爱国、敬业、诚信的
价值观。

为了让这些故事获得更广泛的传
播，伍晓英不仅推动了传统媒体与新
媒体的融合传播——在短视频平台开
设“身边的大先生”账号，每周更新人
物纪录片；与地方电视台合作推出专
题节目，讲述本土“大先生”故事——
以文艺为载体，立足中国、面向世界，
旨在通过影像的力量，向全球观众展
现中国文化的包容性与生命力。

“这部电影需要大家来创作、来推
广，更需要所有热爱中国文化的同道
中 人 携 手 参 与 。”伍 晓 英 希 望 通 过 作
品，让世界看到一个立体、真实、鲜活
的中国，而不是“符号化中国”。国际
合 作 是 伍 晓 英 推 动 文 化 传 播 的 重 要
抓 手 。 她 充 分 利 用 自 己 多 年 积 累 的
跨文化资源，积极搭建国际文化交流
平台，让“大先生”理念在全球范围内
寻找共鸣。2025 年，大先生文化传媒
中 心 参 与 了 第 18 届 世 界 华 商 大 会 等

多项国际活动，其中在澳门举办的第
18 届 世 界 华 商 大 会 成 为 拓 展 国 际 合
作的重要里程碑。

这 场 超 过 4000 人 参 与 的 全 球 华
人盛会，让伍晓英深切感受到了全球
华商的凝聚力与影响力。大会期间，
她与来自世界各地的华商、侨领深入
交 流 ，分 享“ 大 先 生 ”理 念 ，不 仅 收 获
了 广 泛 认 同 ，更 达 成 了 多 项 合 作 意
向 ；与 海 外 侨 商 达 成 初 步 合 作 ，计 划
携 手 恢 复 当 地 一 个 拥 有 百 年 历 史 的
文化餐饮品牌，在保留品牌原有历史
底蕴的基础上，注入中国传统饮食文
化元素，让文化传播在市场实践中落
地生根。

“分布在全球的华人华商是各国
各区域的领航人，他们是文化传播的
重要桥梁”，伍晓英深知，全球华人同
根 同 源 ，血 脉 中 流 淌 着 中 华 文 化 的
基 因 ，他 们 既 是 中 华 文 化 的 传 承 者 ，
也 是 中 外 文 化 交 流 的 使 者 。 通 过 与
全 球 华 商 的 深 度 合 作 ，“ 大 先 生 ”理
念 正 在 转 化 为 实 际 的 文 化 行 动 ，在
世 界 范 围 内 播 撒 中 华 文 化 的 种 子 。
教 育 推 广 是 伍 晓 英 实 现 文 化 传 承 的
长 远 之 策 。 她 认 为 ，“ 大 先 生 ”理 念
不 仅 需 要 向 外 传 播 ，更 需 要 向 内 扎
根 ，尤 其 是 在 青 少 年 心 中 种 下 文 化
传 播 的 种 子 。 为 此 ，大 先 生 文 化 传
媒 中 心 推 出 了 一 系 列 人 文 教 育 项
目 ，以“ 让 每 个 人 真 正 自 信 、自 爱 、自
强 、自 立 ”为 目 标 ，通 过 讲 座 、工 作
坊 、实 践 活 动 等 多 种 形 式 ，将“ 大 先
生”所倡导的责任、担当、爱心等品质
融入教育过程。

做终身的文化追光者

伍晓英的文化追光之路，既有着
个人理想的坚守，也呼应着时代发展
的需求。如何讲好中国故事、传播好
中国声音，是每一位文化从业者的时
代 命 题 。 伍 晓 英 以“ 大 先 生 ”理 念 为
核 心 ，给 出 了 自 己 的 答 案 ：用 真 实 的
故事打动人心，用真诚的交流搭建桥
梁，用持久的行动传承文化。她的实

践 证 明 ，文 化 传 播 不 需 要 宏 大 的 叙
事，不需要华丽的包装——那些源自
生 活 、发 自 内 心 的 真 实 表 达 ，才 是 最
具 感 染 力 的 传 播 力 量 ；那 些 坚 守 初
心 、践 行 使 命 的 执 着 行 动 ，才 是 文 化
传 承 最 可 靠 的 保 障 。 尽 管 大 先 生 文
化传媒中心成立时间不长，但已经在
文化传播领域留下了清晰的足迹：短
视 频 账 号“ 身 边 的 大 先 生 ”累 计 播 放
量突破千万。谈及未来的发展，她计
划 进 一 步 扩 大“ 大 先 生 ”理 念 的 传 播
范 围 ，将 合 作 网 络 从 亚 洲 延 伸 到 欧
洲 、美 洲 等 更 多 地 区 ，让“ 大 先 生 ”所
代 表 的 精 神 在 全 球 范 围 内 产 生 更 广
泛 的 共 鸣 ；在 内 容 创 作 上 ，除 了 继 续
推 进 电 影 制 作 ，还 将 开 发 纪 录 片 、书
籍 、文 创 产 品 等 更 多 样 化 的 文 化 产
品 ，满 足 不 同 受 众 的 需 求 ；在 教 育 推
广 方 面 ，将 打 造 标 准 化 的 课 程 体 系 ，
与 更 多 学 校 、社 区 、企 业 合 作 ，让“ 大
先生”理念走进更多人的生活。

“ 文 化 传 播 是 一 项 长 期 的 事 业 ，
需 要 一 代 又 一 代 人 的 坚 守 与 努 力 。”
伍晓英表示，她愿做一名终身的文化
追光者，用自己的力量点亮更多人心
中的传统文化，让中华文化的光芒照
亮 世 界 的 每 一 个 角 落 。 在 这 个 文 化

多元交融的时代，她如同一位执着的
追 光 者 ，以“ 大 先 生 ”理 念 为 灯 ，在 文
化 传 播 的 道 路 上 坚 定 前 行 。 伍 晓 英
将 会 把 更 多 真 实 、纯 粹 、温 暖 的 中 国
故事带向世界，让中华文化的魅力在
全球绽放出更加耀眼的光芒。

伍晓英：做优秀传统文化的追光者

香港国际会议展览中心内，一场汇
集全球政商精英的论坛正在进行。伍
晓英站在镜头前，平静讲述自己近十年
的探索：“我想用真实的中国人故事，让
世界爱上中国人。”

她是广州大先生文化传媒中心创
始人伍晓英。在这个汇聚超过 90 位来
自 16 个国家和地区政商翘楚的国际平
台上，她提出一个独特的文化愿景：用
23 对真实的中国“大先生”，向世界讲
述新时代的中国故事。

伍晓英是香巴拉餐厅创始人，香港
香巴拉有限公司总经理。大先生文化
传媒中心致力于筛选并塑造 23 对“中
国大先生”，旨在推选出全国范围内真
正具备德行与爱心，能作为社会楷模的
标兵人物。该机构以传播“大先生”理

念为己任，将这一概念传递至全国人民
乃至世界人民的心中。“大先生”所代表
的，是有担当、有责任、爱国爱民、心怀
大爱的传统文化之人。通过真实、纯
粹、柔软且富有学习精神的中国人的爱
情故事，向世界讲述当代中国。旨在以
文艺复兴为引领，推动中国文化与艺术
走向世界，展现华夏文明的深厚底蕴与
时代风采。

转向与启航：从育人到立人

从课堂到更广阔的文化舞台，教育的
本质从未改变，只是形式与维度在扩展。

伍晓英教育理念的核心转变，是从
教授知识到塑造完整的人。她创建大
先生文化传媒中心，旨在选出真正有

德、有型、有爱的中国榜样人物，作为社
会形象模范。

“最好的中国故事，就是中国人的
故事。”她在“一带一路”高峰论坛上这
样阐释自己的初衷。“大先生”文化概念
在她的诠释中，是指有担当、有责任、爱
国爱民、心怀大爱的人。

这个项目不到一年时间，却承载着
她近十年的思考与探索。

国际舞台：一带一路上的文
化使者

香港“一带一路”高峰论坛上，伍晓
英的出席显得格外特别。在一个以经
济合作为主导的论坛上，她代表的是文
化的力量。

论坛首日便促成 33 份合作备忘录
和协议，涵盖基建、金融及科技等多个
领域。在这样的场合，伍晓英提出的文
化愿景格外引人注目。她表示：“我想
用‘一带一路’的方式，将中国的文化和
艺术美塑造到、落实到人身上去。”

人类命运共同体与全球文明
倡议的时代回响

中华文明同世界其他文明的交流互
鉴，有着深厚的历史积淀与当代实践。

“一带一路”倡议已经走过十多年
的建设发展，促进了共建国家民心相
通，形成了多元互动的人文交流格局。

“全球文明倡议”强调要共同倡导
尊重世界文明多样性、共同倡导弘扬全

人类共同价值。这一倡议从中国智慧
转化为全球行动，深层次意义在于将文
明多样性转化为世界发展和人类进步
的永续动力。

“中华文明世界价值观，在人类命
运共同体理念中得到了鲜明表达。伍
晓英的“大先生”文化实践，正是这一宏
大愿景的微观呈现。

文化使命：用真实人物传递
中国之美

以人为载体，让文化与艺术获得生
命，是伍晓英实践的核心路径。

“只有人才是作为文化和艺术真正
活的载体，而不是书本。”她如此解释自
己选择通过真实人物讲述中国故事的

初 衷 。 她 计 划 塑 造 23 对 真 实 的 中 国
“大先生”，由他们展现中华文明的时代
风采。

她计划通过电影《世界文艺大复
兴》，用真实、纯粹、柔软且富有学习精神
的中国人的故事，向世界讲述当代中
国。这种通过真实人物传递文化理念的
方式，与传统的文化宣传形成鲜明对比。

“我想以自我为标兵，为大家讲述
‘爱文化’‘人类命运共同体’‘以人为
本’的深层含义。”她表示自己必须先教
育好自己，“将自己锻造成新时代下真
正热爱生活的人。”

未来愿景：让世界爱上中国人

“‘一带一路’接下来的十年会真正
的辉煌，我们更多的人和企业可以借此
登上这艘大船迈向前进的方向。”伍晓
英在论坛上如此展望。

伍晓英希望“讲述好真实美好的中
国人，让这样的一群人去向世界说，您
看我们有一群这么美妙的人，我们希望
是让世界爱上中国人。”

她认为：“要成为一名伟大的教育
家，只有教育才能改变这个国家的现
状，只有思想才能让更多的人从自己每
一个自我开始行动起来。”

站在香港国际会议展览中心的讲
台上，伍晓英眼中闪烁着教育者特有的
光芒。她的声音透过麦克风传遍会场：

“我希望可以讲述好热爱生活的平凡。”
当被问及为什么要做这一切时，伍

晓英的回答简单而坚定：“我想成为一
个真正的美好的人，还有足够强大的社
会影响力，用真实的自我，去唤醒和引
领更多的人。”

论坛会场外，维多利亚港的海风吹
拂着“一带一路”的旗帜。而在会场内，
一位中国女性的文化梦想正在生根发
芽，准备以中国人的故事为纽带，连接
中国与世界。

以“大先生”点亮文明之光，用中国故事连接世界

广州大先生文化传媒中心创始人伍晓英，以信念为灯，以行动为径，怀揣着“让传统文化的中国故事走向世界”的初心，将个人数十年的跨文化阅历沉

淀为文化传播的动力，以“以人为本、以文为魂、以美为骨”为核心宗旨，在不到一年的时间里，让“大先生”这一承载着责任、担当与爱心的文化符号，从广州

走向全国，迈向世界舞台。


